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Hélène Romano 

D’une vie à l’autre :  
figures du deuil dans le parcours des réfugiés
L’histoire des réfugiés, aux douloureux parcours pour fuir la guerre et les vio-
lences dans leur pays, comme tant d’autres avant eux, est marquée par les 
ruptures et les deuils multiples. Ces violences viennent souvent majorer le 
traumatisme psychologique qu’est l’exil. Perdre son pays, ses racines, devoir 
laisser des proches et certaines fois toute sa famille, arriver dans un pays à la 
langue inconnue, à la culture étrangère, perdre tous ses repères, sont autant 
de deuils qui s’imposent aux réfugiés qui peuvent aussi être majorés par la 
mort de proches, la disparition d’autres personnes et l’impossibilité de prendre 
soin des défunts.

Les figures du deuil dans le parcours des réfugiés viennent nous rappeler com-
bien les pertes multiples peuvent blesser les vies de ceux à qui elles s’im-
posent, mais aussi combien les ressources individuelles et collectives peuvent 
être des forces de vie face à la souffrance du deuil.

Hélène Romano, docteur en psychopathologie est praticienne 
depuis 25 ans, expert auprès des tribunaux, chercheur et formatrice. 
Son approche est pragmatique, centrée sur les difficultés du quoti-
dien rencontrées par les professionnels de terrain. Elle est l’auteur 
de plus de 200 articles à ce sujet et d’une vingtaine d’ouvrages  
dédiés à cette problématique.

Samedi 30 janvier 2016  
de 16 h 00 - 17 h 30

Entrée gratuite - RÉSERVATION OBLIGATOIRE - Nombre de places limitées
Réservez ici

Lieu : A.E.P.P.   4, rue Titon 75011 Paris
Accueil à partir de 15h30 - Métro : Rue des Boulets ou Faidherbe-Chaligny
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